
 LES BONS PLANS
À VÉLO
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 Tour des trois Vallées

Saillans

73 km

+ 1418 m

5h / Très diffi cile

 LES BONS PLANS
      À VÉLO CRESTOIS ET 

PAYS DE SAILLANS

Ce tour va vous faire parcourir la vallée de la Drôme, 
la vallée de la Roanne et la vallée du Roubion. 
Le départ est proposé depuis Saillans, mais il 
est également possible de partir de Crest ou 
d’Aouste-sur-Sye. Cette balade est un grand 
classique à vélo dans la Drôme, l’une des plus 
appréciées de notre département. La remontée 
de la vallée de la Roanne est douce et sinueuse. 
En temps normal la circulation automobile est 
faible, sauf peut-être en été où les familles sont 
nombreuses à venir se baigner dans la rivière. 
Au sommet de la vallée, il faut passer le col de 
Lescou à 829 mètres d’altitude et redescendre 
dans la vallée du Roubion. La route de la vallée 
est tout aussi tranquille. Pour rejoindre la vallée 

de la Drôme, avant Bourdeaux, les plus sportifs aimeront les lacets de l’ascension du col de la Chaudière qui culmine 
à 1047 m. Les plus pépères préféreront rejoindre Saoû pour franchir le col du Pas de Lauzens à seulement 504 m. 
Les amoureux de la nature, désireux d’observer la faune et la fl ore, peuvent prendre le loisir de faire le parcours en 
deux jours avec un arrêt dans le secteur de Saint-Nazaire-le-Désert. En effet, il serait dommage de passer à côté de 
l’aigle royal, du vautour fauve, de la proserpine (papillon) ou de l’ophrys de la Drôme.

 www.ladrome.fr

Retrouvez tous les Bons Plans : 
course d’orientation, randonnée pédestre, 

à raquette, escalade, VTT, vélo... sur

Saillans

73 km

+ 1418 m

 Tour des trois 
Vallées

Le cycliste est tenu de respecter le Code de la route.

Contact : Offi ce de tourisme de Saillans
2, montée de la Soubeyranne, 26340 Saillans
Tél : 04 75 21 51 05 – www.valleedeladrome-tourisme.com
contact@saillanstourisme.com

Saillans

   
 Itinéraire Localité Alt.  Route  Remarque Km cumulés Km restants

 Départ Saillans 274 D493 Dir Die 0 73.5

  Carrefour  D493/D93 Dir. D135 0.8 72.7

  Pont Espenel 298 D93/D511 Dir. Pradelle 3.7 69.8

  St Benoit-en-Diois 385 D135  10 63.5

  Col de Tavard 557 D135  19.2 54.3

  Pradelle 512 D135  21.2 52.3

  St Nazire le Désert 558 D335  26.5 47

  Col Lescou 829 D335 Dir. Bouvière 36 37.5

  Bouvière 610 D335/D70 Dir. Crupie 40 69.5

  Crupie 477 D70 D70 47 26.5

  Les Valentins  D70/D195 Dir D330 - Le Tollier 19.2 54.3

  Maison Cordeil 516 D195/D156 D156 53.4 20.1

  Col du Gourdon 953 D156  59.5 14

  Col de la Chaudière 1047 D156  61.3 12.2

 Arivée Saillans 274 D156  73.5 0

ravitaillement en eau                    col   
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VALLÉE DE LA DRÔME
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